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QUYET PINH

Veé viéc ban hanh hwéng din giam sat va phong, chong bénh do vi rat E-bé-la

BO TRUONG BOQ Y TE

Can cr Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31 thang 8 nam 2012 cua
Chinh pht quy dinh chtrc nang, nhiém vu, quyén han va co ciu to chirc BO Y té;
Theo dé nghi cua Cuc truéong Cuc Y té du phong, BO Y té,

QUYET PINH:
Pieu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Huéng dan gidm sat va
phong, chdng bénh do vi rit E-bo-1a”.

Dieu 2. “Hudng dan giam sat va phong, chong bénh do vi rat E-bo-la” 1a
tai liéu hudng dan dugc ap dung trong cac co sé y t€ du phong va cac co so
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Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 4. Cac ong, ba: Chanh Van phong Bo; Chanh Thanh tra Bg; Vu
truong, Cuc trudng, Téng Cuc truong thuéec Bo Y té; Vién trudng cac Vién Vé
sinh dich té, Pasteur; Giam ddc céc co s& kham bénh, chita bénh truc thudc Bo
Y té; Giam ddc So Y té; Giam dbc Trung tdm Y té du phong, Trung tdm Kiém
dich y té qudc té céc tinh, thanh phd truc thude trung wong; Thu trudng y té cac
B0, nganh; Thu truéng cac don vi ¢ lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay./. ]
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‘BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

HUONG DAN
~ Giam sat va phong, chong bénh do vi rit E-bé-la

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 2914/0D-BYT ngay 06 thing 8 nam 2014
cua Bo truong B Y té)

I. PAC PIEM CHUNG

Bénh do vi rat E-bo-la (s6t xudt huyét do vi rat E-bo-la) 1a mot bénh
truyén nhiém c4p tinh nguy hiém (bénh truyén nhiém nhoém A) c6 kha nang lay
lan nhanh va ty 1é tir vong cao (c6 thé t6i 90%). Bénh lay tir nguoi sang nguoi
qua tiép x1ic trre tiép voi mau, dich tiét, co quan, t6 chtic co thé cia nguoi mac
bénh, dong vat bi bénh hodc tiép xtic voi moi truomg bi 6 nhiém béi dich tiét cua
ngudi, dong vat mac bénh. Céc loai tinh tinh, vuon nguoi, khi rung, linh duong
va nhim chau Phi c¢6 thé 1a 6 chtra vi rtit va c6 kha nang lay sang nguoi hodc
ngudi bénh va ngudi mang vi rit tiém 4n cling ¢6 vai tro 1a ngudn truyén nhiém
trong chu trinh lay nguoi - nguoi

Vu dich dau tién duoc ghi nhan vao nam 1976 tai Sudan v6i hon 600
truong hop miéc. Tir d6 dén nay dich d4 x4y ra tai 11 quoc gia chau Phi. Dac biét
tir thang 3/2014 dén ngay 1/8/2014 thé gi6i da ghi nhan 1603 trudng hop méic
bao gdm 887 truong hop tai 04 nuéc (Guinea 485 mac/358 tir vong) Liberia
(468 mac /255 tir vong), Nigeria (4 miac/l tir vong), and Sierra Leone (646
méc/273 ti vong). Dac biét da ghi nhén trén 100 can bd y té nhiém vi rat Ebola.

Nguoi méc bénh do vi rat E-bd-la c6 tridu chting ctia nhiém vi it cip
tinh, khéi phat dot ngdt vai sbt cao kéo dai, dau dau, dau co vung bung va nguc,
viém hong, n6n hoac budn nén, tiéu chay cép, Xudt huyét da niém mac (déu hiéu
day that, ban xuét huyét hodc dat san, chdy méu cam) va xuat huyét phu tang
(nén, ia ra mau...). Thé nang dién hinh thuong co ton thuong gan, suy than, viém
td chirc néo; cé thé suy da phu tang, tran dich mang phéi va sdc. Mot sb truong
hop ngudi bénh nhiém vi rit E-bé-la ¢6 biéu hién 1am sang khong dién hinh cin
dugc chan doan phan biét véi mot sé nhidm vi rat gdy xuét huyét, bénh sdt vang,
bénh sét tay séng Nin, bénh st xuit huyét. Bén nay bénh chua c6 thude didu tr1
dic hiéu va vac xin phong bénh.

Bénh do vi rut Ebola chua ting dugc ghi nhan tai Viét Nam, tuy nhién
day 1a bénh dich rat nguy hiém gy quan ngai 16n ddi véi cong dong quéc té.



II. HUONG DAN GIAM SAT
1. Dinh nghia ca bénh
1.1. Ca bénh nghi ngo

La truomg hop nghi ngd méc bénh c6 cac du hiéu sau:

- Sbt cao dot ngot.

- Mét moi, dau dau, dau co.

- Pau hong, nén, budn non, tiéu chay cép.

- Phét ban, trong mét sb tfﬁbng hop c6 biéu hién chay mau cam, nén hoac
di ngoai ra mau.

- Yéu t6 dich t&: C6 tién sir 6/di/dén tir ving/quéc gia c6 dich hodc tiép
xuc gan vo1 nguoi bi bénh E-bo-la hodac dong vat nhiém vi rat E-bo-la trong
vong 21 ngay.

- Khéng hudng dén nguyén nhén nao khéc.

Tiép xtc gan bao gdm:

- Nguoi truc tiép chim séc; nguoi sdng, 1am viéc cung phong, cling gia
dinh vdi trudong hop bénh xac dinh.

- C6 tiép xuc truc tiép véi trudng hop bénh trong bét ctt hoan canh nao.
1.2. Ca bénh xac dinh

La ca bénh nghi ngd va cé két qua xét nghiém phong thi nghiém duong
tinh v6i : ELISA phat hién khang thé IgM khang vi rat E-bo-la hoac RT-PCR
phat hién dau an di truyén cua vi rit.

2. Pinh nghia 6 dich

2.1. O djch: mbt noi (thén, x6m, d6i/td dan phé/don vi/cira khau...) ghi nhan 1
ca bénh xac dinh tré 1én.

2.2. O dich chém dirt: khi khong ghi nhéan trudng hop mic mdi trong vong 21
ngay ké tir ngay khai phat ca bénh gan nhat.

3. Xét nghiém:

—7Loe_1i mﬁu’ bénh phidm: Bénh phim 13 mé4u toan phan hoic huyét thanh,
nudce tiéu, dich tiet, mau phu tang dé x4c dinh vi rt/khang thé khang vi rit.

- Phuong phép xét nghiém: ELISA, RT-PCR, phan lap vi rt.

- Day 1a bénh rat nguy hiém vcén yéu cau dam bdo an toan sinh hoc
nghiém ngat. Xét nghiém mau bénh pham nghi ngd bénh E-bo-la phai duoc tién
hanh tai phong xét nghiém dam béo an toan sinh hoc phu hop.

- Nhan vién phong xét nghiém phai dugc tdp huin vé an toan sinh hoc déi
Vo1 cdc vi rat thuge nhom bénh nay.



- Thu thép, bédo quan, dong géi va van chuyén bénh pham nghi nhiém E-

bo-la (chi tiét Phu luc 1 kém theo).
4. Noi dung giam sat
4.1. Tinh huéng 1: Chura ghi nhdn ca bénh tai Viét Nam

Gidm sat phat hién tai cta khéu: thuc hién viéc kiém tra sang loc nham
phét hién sém cac truong hop nghi ngo tai khu vuc ctra khau dé cach ly kip thoi,
han ché 14y lan, xem xét ap dung khai bao y té tai ctra khau qudc té phu hop voi
tinh hinh Viét Nam va thong 1é qudc té. |

Gidm sét chit ché tai cong dong va co so'y té dbi véi cac trudng hop nghi
ngd mac bénh E-bé-la va ¢6 tién st di vé tur vung co6 dich trong vong 21 ngay
nhim phat hién sém céc ca bénh nghi ngd dau tién, chdn doén nhanh, khoanh
ving va xir Iy 6 dich kip thoi, triét dé, khong dé 14y lan.

Phuong thtrc giam sat trong tinh hudng nay:

- Tai ctra khau: st dung may do than nhiét, quan sat thé trang, cach ly va
Jay mau xét nghiém ddi véi truong hop nghi ngo.

- Tai cong dong: diéu tra dich t, Jdy mau xét nghiém tat ca cac truong
hop bénh thudc dién giam sat bao gdm nhiing ca bénh nghi ngd méc E-bé-la va
c6 tién st ¢/di/dén tir ving/quéc gia ¢6 dich hodc tiép xtc gan véi ngudi hodc
dong vat x4c dinh mic bénh E-bb-1a hodc tiép xtc véi bénh nhan E-bd-la ¢6 lién
quan dén ving/qubc gia ¢6 dich trong vong 21 ngay trudc khi khai phat.

4.2. Tinh hudng 2: Xuit hién ca bénh xdc dinh xdm nhdp vao Viét Nam

Yéu cau cua tinh hudng nay la phat hién sém céc truong hop bénh c¢o lién
quan dén ca bénh xam nhap, xtr ly triét dé 6 dich, tranh lay lan ra cong ddng.

Phuong thtrc gidm sat trong tinh hudng nay cu thé nhu sau:

- Gidm sat, diéu tra dich t&, ldy mAu xét nghiém t4t ca céc truomg hop
bénh thudc dién giam sat.

- Gidm sat, theo ddi tinh trang stic khée cia tt ca nhimg ngudi c6 tiép
xtic gin voi truong hop bénh trong vong 21 ngay ké tir lan tiép xtc cudi cling.
4.3. Tinh huéng 3: Dich ldy lan trong cong dong

Yéu ciu cua tinh hubng néy lé phét hién sém céc truong hop bénh mac
moi trong cong ddng, xtur ly trlet dé 6 dich, han ché tbi da kha nang dich lan rong
trong cong dong.

Phuong thtrc gidm st trong tinh hudng nay cu thé nhu sau:

- O cac dia phuong chua ghi nhan trudng hop bénh: Giam sat, diéu tra
dich t&, lJdy mAu xét nghiém tat ca cac truong hop ca bénh nghi ngo theo dinh
nghia ca bénh.



- O céc 6 dich da duoc xéc dinh: Giam sat, diéu tra dich t&, 1ay méu xét
nghiém tat ca truong hop bénh phat hién dau tién.

O ca 3 tinh hudng, tit ca cac trudng hop tir vong nghi do mic vi rat E-bo-
la déu phai duoc diéu tra, bio cdo va ldy mau bénh phdm dé xét nghiém.

4.4. Thu thp, bido quan va vin chuyén bénh phim: thuc hién theo quy dinh tai
Thong tu s6 43/2011/TT-BYT ngay 05/12/2011 cia Bo Y & quy dinh ché quan
Iy mau bénh pham bénh truyén nhiém.

4.5. Thong tin, bdo cdo A

Thuc hién thong tin, bao céo dbi véi bénh truyén nhiém nhém A theo quy
dinh ctia Luét phong, chéng bénh truyén nhiém; Thong tu sé 48/2010/TT-BYT
ngay 31 thang 12 nam 2010 cua B6 Y té hudng dan ché do khai bdo, thong tin,
bao cdo bénh truyén nhiém va cac van ban khac vé thong tin, bao cdo dich bénh
va theo Thong tu s6 15/2014/TT-BYT ngay 15/5/2014 cia B Y té huéng dan
thong tin bao cdo hoat dong kiém dich y té.

III. CAC BIEN PHAP PHONG BENH
1. Bién phap phong bénh

- Tuyén truyén cho ngudi dan vé bénh E-bd-la va cac bién phép phong
bénh, dic biét cho nhimg ngudi dén Viét Nam tir ving ¢6 dich hay nhiing nguoi
tir Viét Nam dén ving c6 dich dé c6 nhing hiéu biét cach phong chdng khi co
nguy co canh bao vé kha ning x4m nhap cta vi rit E-bo-la.

- Tranh tiép xtdc v6i ngudi bj bénh E-bo-la, mau, dich tiét ctia ngudi bénh,
dong vat nhiém bénh, vat dung c6 kha niang nhiém vi rat. Khi can tiép xuc phai
su dung trang bi phong hé ca nhan.

- Thuc hién cac bién phéap vé€ sinh ca nhan, rira tay thuong xuyén béng xa
phong.

- Thuong xuyén lau chuii nén nha, vat dung, cau thang .... bang Cloramin
B hogc héa chét sat khudn thong thudng.

- Néu thay c¢6 biéu hién clia bénh E-bo-la, phai théng bao ngay cho co s&
y té gan nhat dé duoc tu vén, cach ly va diéu tri kip thoi.

2. Kiém dich y té bién giéi

- Bién phap kiém dich y té bién gi6i 14 rat quan trong nham kip thoi phat
hién nhing trudng hop nghi mic bénh ¢ thé xam nhép tur cac ving co dich
bénh trén thé gidi.

- Huéng dan va t6 chite cho nhan vién y té, ddc biét 1a nguoi lam viée tai
khu vuc cira khau vé cac quy dinh giam sat, kiém soat, xir ly phong chdng dich
bénh do vi rtit E-bd-la.



- Thuc hién gidm sat hanh khach nhép canh bang méy do than nhiét tir xa
va cac bién phéap khac theo hudng dan ctia Bo Y té. Ap dung khai béo y té theo
quy dinh tai Thong tu s6 32/2012/TT-BYT ngay 24 /12/2012 cta B Y té.

- Viéc cach ly va xir Iy y té tai ctra khau ap dung d6i v6i céc bénh truyén
nhiém nhém A theo quy dinh tai Nghi dinh s6 101/2010/ND-CP ngay 30/9/2010
cua Chinh pht quy dinh chi tiét thi hanh mét s§ didu cua Ludt Phong, chéng
bénh truyén nhiém vé ap dung bién phap cach ly y té, cudng ché cach ly y té va
chong dich dac thu trong thoi gian c¢6 dich.

- Trién khai c4c bién phap truyén théng phong, chéng dich bénh do vi rat
E-bb-la di véi hanh khéch tai khu vuc ctra khau theo khuyén céo cia Bo Y 6.
3. Chuin bi ddy di vit tw, héa chét, trang thiét bi du phong khi dich xay ra.

- Trang bi phong hg, phong chong dich, thude cip ciru, diéu tri.
- Héa chét khir khuén

- May phun hoa chét.

- Khu cach ly

IV. CAC BIEN PHAP CHONG DICH

1. Trién khai cac hién phap phong bénh nhuw phin IIT

2. Thyuc hién thém cac bién phap sau

2.1. Déi véi ngwoi bénh

- Céach ly, diéu tri tai co sO'y té theo huéng dan ctia Bo Y té.

- Str dung trang bi phong hd c4 nhéan ding dé han ché 1ay nhidm va truyén bénh.

- Han ché tiép xuc, van chuyén bénh nhan, trong truong hop can vén
chuyén phai st dung trang bi phong hd c4 nhan va xe chuyén dung. Cac vat
dung bi 6 nhiém, dd thai bo va chét thai cua bénh nhan can phai khtr trung va xu
ly theo quy dinh.

- Xir ly tr thi theo Théong tu s6 02/2009/TT-BYT ngay 26 thang 5 nam
2009 cua B¢ trudng B Y té hudng dan vé sinh trong hoat dong mai tang va hoa
tang.

2.2. Déi véi nguwoi tiép xiic gén

- Ngum chdm séc bénh nhan phai thuc hién cac bién phép phong ho ca
nhan (khau trang N95, kinh deo bao ho mét, mii, ging tay, bao 01ay, quan 40)
rira tay ngay bing xa phong hodc dung dich sat khuan khac sau mdi 1an tiép xuc
vO1 nguoi bénh.

- Han ché tdi da viéc tiép xuc voi bénh nhan.
- Thuc hién t6t vé sinh c4 nhan, thuong xuyén rira tay bang xa phong hoa
chét khir khuan st dung cac thude sat khudn duong mii hong.
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- Lap danh sach nhiing ngui tiép xtc gin va theo ddi tinh trang stre khoe
trong vong 21 ngay ké tir khi tiép xtic 1an cubi. Tu van cho ngudi tiép xtic vé cac
dau hiéu bénh va cac bién phap phong, chéng dé tu phong bénh, tu theo doi,
phat hién sém céc triéu chimg ctia bénh E-bo-la. Néu xuat hién céc triéu chimg
ctia bénh can thong bao ngay cho co so'y té gin nhét dé duoc chan doan, diéu tri
kip thoi.

2.3. Phong chéng lay nhiém tai cdc o' s¢ diéu tri

Thuc hién nghiém ngét viéc phan luéng kham, cach ly va diéu tri bénh
nhan, cac bién phap kiém so4t nhiém khuén, trang bi phong hd ca nhan cho can
boy té, ngudi cham séc bénh nhan va bénh nhan khac tai cac co s& diéu tri bénh
nhan theo huéng dan ctia Bo Y té.

2.4. Khir trung xw ly moi truong

- Chat thai cta bénh nhan phai duoc xir 1y triét dé bing dung dich hoéa chit
khir tring c6 clo v&i nong d6 1,25% - 2,5% hoat tinh voéi ty 1€ 1:1 trong thoi gian
it nhat 30 phut sau d6 d6 vao nha tiéu hop vé sinh hogc hd thu gom va xtr ly phan.

- Quan 4o, chan man, do dung da str dung ctua bénh nhan trong thoi gian
bi bénh phai nhung, doi nudc sdi hodc ngdm vao dung dich héa chat khir tring
c6 clo véi nong do 0,5% clo hoat tinh dé trong 1 - 2 gio trude khi dem gidt, rua.

- Phuong tién chuyén ché bénh nhén phéi duge sat trung tay ué bang dung
dich hoa chat khir tring ¢6 clo véi ndng do 0,5% clo hoat tinh.

- Khu vyc céch ly va nha bénh nhan phai dugc khir khuan béng cach lau
chui héa chat khir khuén 0,5% clo hoat tinh.

- Vit dung, d6 dung trong nha bénh nhéan phai duoc lau chui bang hoa
chét sat khuan 0,5% clo hoat tinh.

Hién nay bénh chua c6 vic xin va thude didu tri dac hiéu, vi vay viéc
phong bénh tap trung chil yéu vao phét hién sém, cach ly nghi€ém ngat va thuc
hién céc bién phap phong hd ca nhan va phong chéng 14y nhiém diung quy dinh.

Tuy theo dién bién ctia bénh E-bd-la va cac khuyén céo cta Té chuc Y té
thé giGi, B6 Y té s& tiép tuc cap nhat va diéu chinh huéng dan cho phu hop./.

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG

Nguyén Thanh Long



PHULUC 1

HUONG DAN THU THAP, BAO QUAN PONG GOI
VA VAN CHUYEN BENH PHAM NGHI NHIEM VI RUT E-BO-LA

I. THU THAP MAU BENH PHAM

Bénh do vi rit E-bo-la (Sét xudt huyét do vi rat E-bo-la) 12 mot bénh
truyén nhiém nhém A, c6 kha ning lay lan nhanh va ty 1é t&r vong cao (c6 thé téi
90%). Vi vay, bénh pham nghi nhiém vi rit E-b6-la phai duoc thu thap boi céc
nhan vién y té da duoc tap huén vé an toan sinh hoc.

1.1. Loai mau:

- M4u toan phén

- Nudc tiéu, dich tiét

- Mau pht tang
1.2. Thoi diém thu thap

Ky thuit xét

Loai bénh phim Thoi diém thich hop thu thap N
‘ nghiém

Mau méu/huyét thanh giai |Tai ngay 0 dén ngay 7 sau khi |- ELISA [gM
doan cip khé1 bénh -RT-PCR

Mau mau/huyét thanh giai |Taingay 14, 28 hoac 3 thang  |. Phan 1ap virus
doan hdi phuc sau khi khoi bénh

Tai ngay 0 d&én ngay 14 sau khi

Nuéc tiéu, dich tiét o
khoi bénh

Mau phti tang Trong trudng hop c6 chi dinh

1.3. Phuong phép thu thap bénh phim
1.3.1. Chudn bi dung cu

1.3.1.1. Dung cu Iéy mau:

+ Tube 14y mau chan khong ( khong c6 chat chéng dong );

+ Kim lay mau (loai dung cho lay mau bang tube hut chan khoéng );

+ V6 nhua dé ¢ dinh kim va tube Jiy mau.

+ Bong con, day ga 10, hop dung vét sic nhon, tdi rac nylon, binh lanh bao
quan mau.



1.3.1.2. Dung cu ldy mAu nudc tiéu, dich tiét:

Bénh pham thu thap dugc bao quan trong tube c6 nhan trong, khong dung
tube chira bénh phém vat liéu la thuy tinh.
1.3.1.3. Trang phuc bao hd ca nhan:

Khéu trang N95, kinh bao vé mét, tim che mit, mi, gang tay, bao gidy, quan
ao.
1.3.2. Thure hién lidy mau

1.3.2.1. Str dung quan 4o bao ho

Bénh do vi rit E-bo-1a 1a bénh truyén nhiém nhém A. Do d6, ngoai trang
bi ph()ng ho c4 nhan nhu ddi véi tac nhan nguy nhiém nhu SARS-CoV, MERS-
CoV, ctim A/H5N1, viéc thu thap mau bénh phdm nghi nhiém E-bb-la bt budc

phai ¢6 kinh va tdm che mat.

Truwée khi lay mau (mic) Sau khi ldy miu (c6i)
Khéu trang N95 Gang tay - 16p tht hai
Mi Quan 40
Kinh bao ho Bao gidy
T4m che mat Tam che mat

Quan 4o (khong thAm nuée, cac dich tiét) |Kinh bao ho

Gang tay - 16p thtr nhat - Mii

Gang - 16p thir hai Khéu trang N95

Bao gidy Ging tay - 16p thtr nhat
* Gang tay 2 lop:

- Lép 1: luén giit I6p gang thir nhat sach, tranh khéng dé tiép xiic voi dung
cu ban.

- Lép 2: dung cho ldy méau va cé thé thay thé néu bi rdach. Trude khi théo
I6p gang nay, can phdi xit con toan bd bé mdit gang.
1.3.2.2. K§ thuét 1dy mau
a. P6i voi mdu mdu

- Ghi tén tudi bénh nhan, ma s 1én trén tuyp chan khong;

- Chon tinh mach thich hop: thuong lay mau ¢ nép gap khuyu tay;

- Lap kim vao vo nhua cd dinh:



- Budc gay ga 16 cach chd ldy mau khoang Scm vé phia trén;

- Sat khuén da thét k§ va dé kho;

- Pua kim vao tinh mach;

- An tube chan khong vao vo nhua ¢ dinh va rut du s6 mau can thiét,
tranh tao bot khi;

- Théo day ga rd, rit kim ra, 4n nhe bong noi 1y méu;

- Thao tuyp hut chan khong;

- Théo kim ra khéi vo nhua ¢ dinh

* Lueu y: tuyét doi can than khi siv dung kim, vit nhon.

b. Déi véi mbu nuée tiéu, dich tiét:

- Nudc tiéu: thu thép tir 2-3 ml nudc tiéu chuyén vao tube nhua bao quan

- Dich tiét: thu thép dich tiét va chuyén vao tube nhua chura 3ml moi

truong bao quan vi rut.
c. Doi véi mau phii taizg.'

Can phéi hop cung béc si lam sang (trong truong hop cé chi dinh).
1.3.2.3. Khir tring dung cu va tdy trimg khu vue ldy mau

- Toan b trang phuc bao ho va cac dung cu ban trude khi loai bo phai
duoc khir khuan bang clo hoat tinh 0,5%, chuyén vao 1 tai ni 16ng chuyén dung
dung cho rac thai y té c6 kha nang chiu dugc nhiét do cao. Buoc chat va séy udt
tai nhiét d6 120°C/30 phut trude khi loai bo cung vai rac thai y té khac hodc co
thé dot tai 10 rac bénh vién tuyén huyén.

- Téy trung béng clo hoat tinh 0,5% toan bo cac dung cu va khu vuc léy
mau; phich lanh dung cho van chuyén bénh pham dén phong xét nghiém.

- Rura tay xa phong.



I. BAO QUAN, PONG GOI VA VAN CHUYEN BENH PHAM

2.1. Bao quan

Bénh pham sau khi thu thap dugc chuyén dén phong xét nghiém trong
thoi gian ngan nhat:

- Bénh pham duoc bao quan tai 2-8°C, va chuyén téi phong xét nghiém

trong vong 24-48 gio sau khi thu thap.

2.2. Béng goi
Bénh pham khi van chuyén phai duoc dong goi k¥ trong 3 16p bao vé theo
quy dinh ctia Hiép hoi van chuyén hang khong qudc té (IATA) ddi véi tac nhan
gay bénh nhom A
= L&p 1: Ong (tube) chira mAu truc tiép: ¢6 nép kin.
= Lép 2: Hop/thi: chira cac éng dung mau: chic chén, kin tuyét déi va co
kha nang hap thu dung dich néu éng mau bi do/va ( gidy tham...)
= Lép 3: Thung: chtra cac hop/tii ¢6 dng méau bénh pham: chic chén, co
kha nang cach nhiét, khong ro ri.
- Khi van chuyén mau phai dam béao thung chtra bénh pham phai duoc dat
chéc, tranh va dap.
- Bén ngoai thung co thé dinh kém phiéu diéu tra/xét nghiém (khong

dé chung phiéu véi bénh pham).

2.3. Van chuyén bénh phim dén phong xét nghiém

- Don vi tiép nhan bénh pham: |

+ Phong xét nghiém Vién Vé sinh dich t& Trung uong tiép nhan bénh
pham giri d&én tir cac tinh tir Quang Ngdi tro ra.

+ Phong xét nghiém Vién Pasteur Tp. Ho6 Chi Minh tiép nhan bénh pham
gui dén tir cac tinh tir Binh Dinh tré vao.

- Thong bao cho phong xét nghiém ngay gui va thoi gian du dinh bénh
pham sé& t6i phong xét nghiém.

- Bénh pham duoc véan chuyén téi phong xét nghiém bang duong bd hoac
duong khéng cang som cang tot.

- Tuyét déi tranh dé tube bénh phdm bi dd, v& trong qué trinh véan chuyén.
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